
Ansprechpartner rund ums Alter(n) /  
weiterführende Adressen 
 

Ageismus und Altersdiskriminierung 

UBA Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter https://uba.ch/cms/ 

Humanrights.ch 
https://www.humanrights.ch/de/ipf/menschenrechte/diskriminierung/di
skriminierungsverbot-dossier/diskriminierung-in-der-
arbeitswelt/diskriminierung-im-bewerbungsverfahren/diskriminierung-
bewerbungsverfahren-alter  

Smart Against Ageism https://saa-game.eu/de/about-de/ 

 

Interessensvertretungen 

SSR Schweizerischer Seniorenrat https://ssr-csa.ch/ 

Pro Senectute Schweiz www.prosenectute.ch/de.html 

 

Arbeit und Beschäftigung 

Seniorweb https://seniorweb.ch 

Loopings https://loopings.ch/ 

Das grösste Jobnetzwerk der Schweiz www.seniorsatwork.ch 

 

 

Gesundheit 

Gesund und aktiv älter werden http://gesund-zh.ch 

Gesundheitsförderung Schweiz https://gesundheitsfoerderung.ch 

SVS Schweizerischer Verband der Sozialversicherungen  
https://zss-zh.ch/links-zu-altersfragen  

 

Forschung und Bildung 

U3 Schweizerischer Verband der Seniorenuniversitäten 
https://uni-3.ch/de/ 

Angewandte Gerontologie: Forschen und Lehren mit Organisationen, 
älteren Menschen und ihren Angehörigen 
www.zhaw.ch/de/forschung/departementsuebergreifende-
kooperationen/angewandte-gerontologie 

 

Verschiedene 

Intergeneration https://intergeneration.ch/de 

Schweizerische Gemeinnützige Gesellschaft https://sgg-ssup.ch/ 

Age Stiftung www.age-stiftung.ch 

Stiftung Kreatives Alter www.stiftung-kreatives-alter.ch/stiftung.html 

 

Stadt Zürich  

Gesundheitszentren Zürich 
www.stadt-zuerich.ch/gesundheitszentren/de/index.html 

Stiftung Alterswohnungen https://www.wohnenab60.ch/ 
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